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d&jos tris gadus aizvien aktivak alu sakusi darinat majbravetal, kuri nebaidas

eksperimentét ar 1 dzériena gar3as ipasibam.

Teksts - Linda Zalane, foto - KUPLA.LV

a gan Jani bez alus? Un kapéc gan nedarit to pasam? Jatot

svétku tuvumu, DB aptaujaja vairakus alus bravesanas

entuziastus, kuri §o dzérienu dara pavisam vienkarSota

veida — majas virtuve ar tur pieejamajiem traukiem, tur-
klat dazus no atribiitiem izgatavojusi pasi. Vini atzina, ka Latvi-
ja alus bravésanas tradicijas ir ar senu vésturi, tatu modernaku
elpu &1 nodarbe ieguvusi vien pédéjos tris gadus, kad izveidoti
specializéti interneta forumi un domubiedru klust aizvien vai-
rak. Aktiva informacijas aprite vainagojas ar aizvien jauniem un
pat pardroSiem eksperimentiem.

Pulce savéjos

Pirms trim gadiem izveidota kustiba par labu alu Kupla, kuras no-
luks ir popularizét §o dzérienu un atjaunot majbruvesanas tradi-
ciju Latvija. Pirms kara, brivvalsts laika, majas darit alu bija loti
populari, ta¢u padomju laika §i tradicija gaja nebutiba. Kupla ide-
jas virzitajs, IT specialists Edgars Melnis tur kopa nu jau vairaku
desmitu kuplu majbriwvétaju pulku. Regulari siem entuziastiem
tiek organizéti ari pasakumi, pieméram, ekskursijas uz Latvijas
alus daritavam. Reizi ménesi vairaki desmiti majbrivetaju sapul-
céjas, lai atraditu savus eksperimentus un dzirdétu citu viedokli,
ieteikumus par alus dari$anu, apmainitos receptém un alus da-

risanas gudribam. «Uz misu pasakumiem ir aicinati ari tie, kas
vél nebrave alu, bet tikai intereséjas. Padomu neliegsim,» mudina
E. Melnis. Vasara tiek organizéts majbravétaju konkurss, kur ik-
viens var ar savu brivéjumu piedalities sacensibas.

«Ja 8im procesam pieiet vienkar3oti, tad alu var izbravet jebku-
ra virtuvé ar tur pieejamiem traukiem. Nepiecie3ams tikai katls,
bloda un caurduris,» atzist Kupla idejas virzitajs. Interese par
alus bravésanu vinam esot jau kop$ tinu vecuma, bet bija japa-
iet 15 gadiem, lai sanemtos to izdarit. w_.%m_ ka viss ir sarezgiti,
un nebija neviena, kam pajautat padomu. «Atradu informaciju
interneta un saku bravét. Péc pirmajiem 20 bravéjumiem jau
var sakt izprast o procesu un eksperimenteét ar izejvielam. Sa-
kuma bija ari tadi bravéjumi, kas sanaca loti slikti, pat nedzera-
mi,» atminas E. Melnis, kas eksperimentus nav metis pie malas
un reti kuru recepti atkartojot. Katram bruvétajam ir savs rak-
sturs: citi eksperimenté ar ogam, citi ar dazadam daba atroda-
mam zalitém. Sis alus meistars gada izbravé apméram 500 litrus
alus. «<Daudziem majas alus asociéjas ar dulkainu, stipru dzérie-
nu arisu deriguma terminu, no ka nakamaja diena sap galva. Ta
nebiit navy akeenté E. Melnis. Kvalitativi uzbriivéts majas alus
gar3as un izskata zina neatpaliek no veikala nopérkamajiem. Ja
alu nogatavina vismaz ménesi, tad galva no ta nesap. Ka ari uz-
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«Es eju pirmskristietibas alus virziena un eksperiment&ju ar daZadiem augiem, jo apini ir tikai viens no simts
Latvija pieejamiem arstniecibas augiem,» stista alus entuziasts Reinis Plavins.

glabasanas termins majas alum ir vairaki ménei vai pat gadi, ja
ir ievérota tiriba briivé§anas procesa.

Domaja par viskiju - sanaca alus

«Pirms Cetriem gadiem, kad Latvija Iidz ar krizi buvniecibas jo-
ma, kura stradaju, bija lejupslide, saku domat, ko varétu razot, lai
nodrosinatu kaut nelielus, bet stabilus ienakumus. Apsvéru do-
mu raZot viskiju, jo to pie mums neviens negatavo. Un kapéc ne?
Skotija viskis ir vinu nafta. Turklat, ja viskiju neizdodas pardot, tas
nebojajas un stavot kst tikai dargaks un vértigaks,» savu stastu
par alus bruvesanas pirmsakumiem iesak Janis Rudzitis, kurs ir
ari kustibas Par labu alu viens no idejas autoriem. Ving atminas,
ka draugi saka izsmiet vina ieceri par viskija raZo%anu, sakot, ka
vins pat alu neprot uzbriivét. T es saku darit alu un daru to vél
aizvien. Informaciju mekl&ju interneta, lidz nonacu pie pirmajiem
kastroliem majas,» ving smejoties atzist un domu par $adu bizne-
su nebat nav atmetis. «Sobrid mekl&ju piemérotu éku, un plans
par biznesu aktualizéjies vairak neka jelkad,» atklaj J. Rudzitis.
Arl vinam alus bravésanas sakums bija eksperimentiem pilns,
bet ar laiku tie apnika. Tie, kas nedoma par razosanu, eksperi-
menteé vairak. Vinam esot svarigi atrast vienu savu recepti, ku-
ru péc tam varé3ot atkartot lielos apjomos un vairakas reizes.
Nevienam razotajam sortimenta nav 20 alus 3kirnu, maksimums
tris lidz cetras. «Es bruvéju tradicionalus alus, Tiesa, varbiit ne
Latvijas konteksta. Pieméram, alum pievienoju koriandru un
apelsina mizu. Tas gan nav nekas unikals. Sadu alus skirni Be|-
gija razo jau vairak neka 100 gadus,» stasta alus meistars. Péc
vina teikta, majbravetaju skaits Latvija pieaug, bet, salidzinot ar
ASV, Norvégiju vai Zviedriju, 5aja joma esam vél bérnu autinos.
Latvija modernaja izpratné majbruvesana sakas ap 2009. gadu.
Pirms tam, protams, lauku sétas braveéja alu un, visticamak, sa-
vulaik brivéja daudz vairak, neka to dara tagad, tikai tas netika
pompozi pasniegts. «Kadreiz lauku sétas alu brivéja reizi gada,
un ne visos gadijumos to varéja nosaukt par alu. Drizak bragu,»
smejalus entuziasts, kurs noverojis, ka Latvija vairaki majbrave-
taji doma par sava biznesa izveido3anu. Investiciju apjoms 3ada
biznesa uzsak3anai gan esot pla3i stiepjams jédziens. Kads veé-
las skaistas iekartas no Austrijas, kas maksa lidz 200 tukstosiem
eiro, citi iekartas gatavi uzbtvét pasi. «Minimalais apjoms, kuru
planoju bravet, ir tris lidz €etras tonnas ménes. Pie 5ada apjo-
ma esmu aprékinajis, ka man biznesa butu jainvesté 30 tukstosus
latu,» atklaj ]. Rudzitis, kurs sakotnéji plano razot nigas produk-
tu, bet neizslédz ar1 eksporta iespéju. Vinaprat, pasaulé ir daudz
alus gardéZu, kuri meklé kaut ko interesantu un ipasu. Mazajam
daritavam eksporta potencials ir lielaks neka razotném, kuru
sortimenta ir identisks produkts ka citviet pasaulé,

«Katlisti» un «gen&tiki»

Kaitborda instruktors Reinis Plavins alu majas apstaklos bri-
veé kops 2010. gada un Sovasar kopa ar domubiedru Riga atvérs
nelielu alus darbnicu. Tur jeceréts sarazot apméram 120 tonnas
alus gada. Alus darbnica bis pieejamas 8-9 skirnes, bet vél paris
bus eksperimenti, kas ik pa laikam mainisies. R. Plavin3 norada,
ka 3aja joma birokratija ir liela un ir daudz kabinetu, kurus nakas
apmeklét. Vinaprat, no likuma viedokla Latvija ir izdarits viss, lai
alu varétu darit tikai lielas razotnes, jo mazajam daritavam ir tadi
pasi noteikumi ka tam razotném, kas alu gatavo lielos apjomos.
Savu stastu par aizrausanos ar alus brivésanu Reinis gan pamato
ne ar domu par biznesa izveidi, bet gan ar garlaicigo veikala sor-
timentu. «Divus gadus veiksmigiizdevas ik pa laikam atrast jaunu
milako alu no mazo daritavu klasta, bet tad pienaca bridis, kad
sapratu, ka sev meloju un vélos dzert vél gar3igaku alu. Draugs
mudindja - gatavojam alu pai. Interneta atradu informaciju, bet
izejvielas braucu pirkt uz Lietuvu, jo 2010. gada Latvija tas vél
nevaréja plasi iegadaties,» atminas R. Plavins. Patlaban 3i sfera
leguvusi citu kvalitati un entuziastu klast aizvien vairak. Vi-
naprat, Latvija majbravétaju saimeé ir apméram 100 cilveku. Citi
alu darina tikai uz godiem, citi eksperimenté cauru gadu.

Majbravétajus R. Plavin3 iedala tris lielas kategorijas. Pirmkart,
ir ta devétie katlisti, kuriem patik maksimali automatizét proce-
su, bet pats alus ir hobija blakus process. Vini visas iekartas izga-
tavo pasi un priecajas par alus bravésanas procesu. Tas, ka péc
tam sanak normals alus, ir patikami. Otra kategorija ir genétiki.
Proti, ir dala majbravétaju, kuri gadiem ilgi censas uztaisit Tér-
vetes alus kopiju. Brauc uz raZotni, mégina piekukulot apsardzi,
lai nolej isto raugu no daritavas, un cen3as pielasit péc iespéjas
identiskakas izejvielas. Péc tam salidzina, kas sanacis. Tresa ka-
tegorija - tie, kuriem interesé alus. Sie majbravétaji mégina likt
kopa sastavdalas un eksperimenté ar tam. «Ari es piederu 3ai ka-
tegorijai, lai gan jaatzist, ka esmu salidzinosi zal3 gurkis $aja sféra.
Pirmie simts varijumi bija vajadzigi, lai es iepazitos ar izejvielam
un saktu kontrolét procesu,» atminas R. Plavins.

Aizraujas ar zalttém

Kadreiz alus bijis stiprakais alkohols un vinu, it seviski ziemelos,
varéja atlauties dzert tikai aristokrati, izpétijis R. Plavins. Visi
zemnieki dzéra alu. Tolaik visa Centralaja Eiropa alus brazi pie-
dergja klosteriem. Nolitka novérst situaciju, ka cilvéki péc alus
dzeranas kluva parlieku aktivi vai pat agresivi, alum saka pie-
vienot apinus, kas ir dabiskas miega zales. Patlaban alu bez api-
niem vairs nemaz nevaram iedomaties. Tas ir klasiskais alus. Saja
klasiskaja jeb kristiga laika all ir Cetras izejvielas - iesals, apini,
raugs un tidens, bet ta dévétaja paganu ala, kuram ir senaka vés-
ture, sastavdalu klasts ir pladaks. «Es eju pirmskristietibas alus
virziena un eksperimentéju ar dazadiem augiem, jo apini ir tikai
viens no simt Latvija pieejamiem arstniecibas augiem. Atveru
arstniecibas augu gramatu, lasu informaciju par tiem, gatavoju
t&ju, izgarSoju un censos to sintezét alus garsa,» savu alus da-
risanas rokrakstu skaidro dzériena entuziasts, kurs péc izejvie-
lam vai nu dodas pats uz plavu, vai uz tirgu pie tantinam. Loti
daudzi vina alu nesaprotot, jo taja neakcenté apinu garu. «Mani
vairak saista cita veida gar3as, un tas ari mekléju. Tas ir sarez-
£its un ilgsto3s process. Pieméram, kimenu alus, kas smarzo un
garsSo pec veikala nopérkama kimenu radzina, izdevas tikai péc
septita eksperimenta,» stasta topo3as alus darbnicas Ipagnieks.
To, ka variacijas var bt dazadas, atzist ari biedribas Alus braliba
priekssédetajs Andrejs Sikors. «Tradicionalai alus receptei ir cet-
ras sastavdalas - iesals, raugs, apini un iidens. Variacijas un alus
8kirnes ir neskaitamas. Udens vieta var likt jebkadas sulas (bérzu,
kirbju). lesala vieta jebkadus graudaugus - risus, grikus, zirnus,
mieZus. Arialus rauguizvéle ir plaga - vairak neka 200 veidu visa
pasaulé, bet apini ir ap 300 Skirneém - rugtaki, saldaki, savvalas.
Ar Siem komponentiem iespéjams eksperimentét,» ving stasta.

Degustatori tikai daZi

Alus braliba Latvija nodibinata pérn, kopa pulcéjot vairak neka
70 biedru - privatpersonas. Tas priek3sédétajam A. Sikoram ta
nav vis aizrauSanas vai briva laika nodarbe, bet gan pamatdarbs.
Vin3 ilgus gadus bijis uznémejs, un vina hobijs ir ari alus kausu
kolekcionésana. Krajumi esot gana iespaidigi - vairaki tikstosi
alus kausu. Alus brdliba organizé Latvijas alus festivalu, kas 3o-
gad Vérmanes darza pulcéja 52 dalibniekus, kuri nobaudizanai
piedavaja 150 alus 8kirnu. Latvijas alus festivals ir jaunakais Ei-
rop4, un tas ieklauts starptautisko alus festivalu saraksta. Pie
mums tas notiek vien tris dienas, bet, pieméram, Praga dzires
par godu alum ilgst tris nedélu garuma.

«Latvija alus festivala pirmsakumi gan mekl&jami krietni agrak
- pirms 20 gadiem, kad to Césis organizéja ta briza alus braza
direktors Karlis Tomsons, kur$ ir ari masu biedribas biedrs,» at-
minas A. Sikors. Biedriba parnémusi ari Latvijas alus muzeja iz-
veidoSanu, tade] regulari tiekas vésturnieki, lai apspriestu, kas
jaunsizzinats. «Cik pastav latvie3u tauta, tik ilgi ta vara alu. Tra-
dicijas ir Joti bagatas. Cariskas Krievijas laika Latvija bija vairak
neka 200 alus daritavu un Riga bija viens no &etriem cariskas im-
périjas alus ripniecibas centriem lidzas Maskavai, Peterburgai un
VarSavai. Mums bija vairak stikla pudelu razotnu neka patlaban
alus daritavas,» stasta A. Sikors, kurs atklaj, ka 17 Latvijas alus
daritavam drizuma varétu piepulcéties vél divas, tatu visparigi
alus nozaré izvirzijusies tris spécigi spélétaji, kas aiznem divas
tresdalas no tirgus, atstajot pavisam niecigu tirgus dalu maza-
jam alus daritavam un importa alum.

Alu dzert, alG gremdéties

Alum ir Cetras ipaSibas - krasa, gar3a un pécgarsa, putas un to
noturiba, ka arl smarza. Alus kvalitati vérté degustatori. Latvija
Sis profesijas parstavji ir vien dazi. «Degustatora darbs nebat nav
tikai par velti padzert alu. Ta ir Joti nopietna profesija, kas prasa
zinasanas. Alus braliba organizé ari degustatoru skolu,» stasta
A. Sikors. Prasmes gan neesot tik viegli un atri apgastamas. No
20 84 gada kursantiem apmeéram tris vél péc gadu ilgam macibam
varéSot klat par cunftes atzitiem degustatoriem.

Interesanti, ka miasdienas, lai bauditu alu, nav jasamierinas ti-
kai ar garSu vien. «Nemot véra musu milestibu pret $o visnotal
veseligo, neaizstajamo un dzivesprieku raisoso dzérienu, misu
sencinekad nav dzivojudi alu laikmeta. Vini ir dzivojusi alus laik-
meta. Un re - ari masdienas ir iespéjams kermeni palutinat ar
alus procedaram,» stasta Beer SPA meistare Zane Amane. Alus
SPA procediiras ir pieprasitas Cehija, Austrija, Vacija un citviet
pasaulé, un ari Riga kop§ pagajusa gada durvis véris Beer SPA,
kurklientiem piedava iegremdéties alus vanna, izbaudit dazadas
procedaras un iet pirti, kura pérsanas rituals notiek ar alt mér-
cétam augu slotinam.

Soli pa solim




